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An alle, die Aktionen aus dem  
Aktionskoffer mit Kindern durchführen! 
Die eigene Stadt erlebbar zu machen und aus Sicht der Kinder als Expert*innen wahrzunehmen ist das 
Ziel dieses Aktionskoffers. Das Projekt "Die Wilden 13" - Jung sein in der Kommune möchte die 
Lebensbedingungen im Sozialraum, Situation, Bedarfe und Wünsche von Kindern und Jugendlichen 
erfassen.  

Anhand ausgewählter Aktionen können einige dieser Punkte auf spielerische und kreative Art und mit 
viel Spaß von den Kindern umgesetzt werden. Sie können dabei von Ihnen angeleitet werden, haben 
jedoch auch die Möglichkeit die Aktionen dann weitestgehend ohne Anleitung durchzuführen.  
Aus diesem Grund sind alle Anleitungen zweifach formuliert:  
Einmal für Sie zur Anleitung (z.B. 1. AUTOFOTOGRAFIE (Anleitung))., und einmal als Ausführung, die Sie den 
Kindern mitgeben können (z.B. AUTOFOTOGRAFIE (1)). Die meisten Aktionen eignen sich für Kinder 
zwischen 8 und 12 Jahren, einige auch schon für ältere/jüngere Teilnehmer*innen. 

Alle Aktionen sind "ergebnisoffen", es gibt kein zu erreichendes Ziel. Die Collagen, Erzählungen oder 
Karten sind Momentaufnahmen der Wahrnehmung der Kinder, sowohl im Prozess als auch im fertigen 
Ergebnis. Ganz sicher werden sich viele spannende Gespräche daraus ergeben. 

Auf Seite 5 finden Sie eine Übersicht der angebotenen Aktionen mit Hinweisen zum Materialbedarf und 
Zeitaufwand. Einen fertig vorbereiteten Aktionskoffer mit (fast) allen notwendigen Materialien können 
Sie kostenlos im Kinder- und Jugendreferat Sinsheim zur Ausleihe anfragen: 
aktionskoffer@wilden13.de. Wir bitten Sie auch um Feedback von Ihnen und den Kindern wenn Sie eine 
oder mehrere Aktionen umgesetzt haben (Feedbackbogen auf Seite 7/8.) 

Sollten sich während der Aktionen Ideen ergeben, die die Kinder gern für ihren Stadtteil umsetzen 
wollen, können sie diese beim Ideen-Wettbewerb einreichen: www.wilden13.de/wettbewerb! 

Auf Fotos von den Ergebnissen oder Aktionen sind wir sehr gespannt und würden sie sehr gern  
sehen (aktionskoffer@wilden13.de, auch für Formular zur Fotonutzung). Die originalen Werke können 
Sie sicherlich auch in Ihrer Schule, Verein und ggf. weiteren Orten ausstellen - sie sollen ruhig gesehen 
werden. 

Wir wünschen viel Spaß beim Entdecken und Aneignen und sind gespannt, was dabei entsteht.  
Viele Grüße vom Projektteam 

DIE WILDEN 13 
Kinder- und Jugendreferat  
Wilhelmstr. 14-18  
74889 Sinsheim  
Tel.: 07261 404 261  
E-Mail: info@wilden13.de / 
jugendreferat@sinsheim.de 
Web: www.wilden13.de  

Das Projekt „DIE WILDE 13“ wird im Rahmen des 
Landesprojekts „Jungsein in der Kommune“ (PJuK) durch 
das Ministerium für Soziales, Gesundheit und 
IntegrationBaden-Württemberg gefördert. 
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Liebe Kinder 
aus Adersbach, Dühren, Ehrstädt, Eschelbach, Hasselbach, Hilsbach, Hoffenheim, Reihen, 
Rohrbach, Sinsheim (Kernstadt), Steinsfurt, Waldangelloch und Weiler! 

Bestimmt sind euch in eurem Stadtteil schon viele Dinge aufgefallen, die schön sind, die 
euch Spaß machen oder die ihr euch manchmal anders wünscht.  

Ein paar der Aktionen, die ihre auf den nächsten Seiten findet, können Ideen sein diese 
Dinge zu zeigen. Vermutlich wird euch hier oder da ein Erwachsener dabei helfen, den 
Hauptteil macht ihr aber ganz alleine! Anders als so oft, geht es bei den Aktionen darum, 
dass ihr einfach machen könnt - es gibt kein richtig oder falsch. Findet heraus und erzählt, 
was ihr erzählen wollt. Erzählen kann man zum Beispiel durch eine Fotocollage, ein 
Knetmodell oder eine eigene Landkarte. 

Wenn euch dabei etwas auffällt, das ihr in eurem Stadtteil verändern wollt damit es für  
Kinder schöner wird, überlegt mal gemeinsam, das bei dem Ideen-Wettbewerb 
einzuschicken. Mehr dazu steht auf Homepage die extra erstellt wurde: 
www.wilden13.de/wettbewerb. 

Von euren Ergebnissen oder Aktionen solltet ihr uns unbedingt (mindestens) ein Foto 
schicken! Per Post oder per Email an: aktionskoffer@wilden13.de (mit Erlaubnis deiner 
Eltern / Erwachsenen die die Aktion mit dir umgesetzt haben). So gibt es dann aus allen 
Stadtteil bunte Bilder voll mit euren Ideen! Und: besprecht mit einem Erwachsenen (oder 
mit dem Team “Die Wilden 13”), wo ihr z.B. die Schuhkartons aus dem Diarama ausstellen 
könnt, 
oder Fotocollagen aufhängen und Interviews abdrucken könnt.  

Wir wünschen viel Spaß und sind gespannt, was ihr dabei erlebt. 
 
Wilde Grüße vom Projektteam "Die Wilden 13"! 
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Übersicht der Aktionen 

Titel Umsetzung Alter Dauer1 Ort Zus. Material  
(O: optional) 

An
le

itu
ng

  
ab

 S
ei

te
 

pd
f K

in
de

r 
Se

ite
n 

1 Auto- 
fotografie Fotografie 10+ 2h+ draußen Handy mit Kamera  

O: Stell-/Pinnwand 
10 6 

2 
Subjektive 
Landkarte 

Zeichnen 7-12 1h+ beliebig 
O: weitere  
Bastelmaterialien,  
weitere Farben 

12 7 

3 
Schachtel-
welten 
(Diorama) 

Basteln, 
Modellieren, 
Fotografie 

7-14 4h+ 
drinnen 
und 
draußen 

(Schuh)kartons  
O: Handy mit Kamera, 
Figuren, (z.B. Playmobil) 

14 8 

4 Collagen Fotografier
en, Basteln 7+ 4h+ 

drinnen 
und 
draußen 

Handy mit Kamera 
O: alte Zeitschriften,  
eigener Drucker2 

16 9 

5 Fotostory 
/ Comic 

Fotografie 
Basteln 10+ 4h+ draußen Handy mit Kamera 18 10 

6 Interview Erarbeiten, 
Gespräch 10+ ½ Tag draußen  20 11,

12 
7 Nadel-
methode Gespräch 9+ 30-60 

Min. beliebig O: Pinnwand 24 13 

8 Rallye Erleben 8+ 4h+ draußen 
Karte  
O: Handy (mit Kamera), 
Funkgeräte, …) 

26 14 

9 
Fragebogen Befragung alle 15 

Min. beliebig  28 15,
16 

10 
Zeitbudget Erleben 7+ 30 

Min + beliebig  32 17 

11 Eigene 
Aktion Erarbeiten alle beliebig beliebig  34 18 

 

1 + gern auch länger 
2 Statt des Fotodruckers kann auch ein eigener Ausdruck verwendet werden, wenn größere 
Bilder benötigt werden. Die Fotos des Fotodruckers haben das Format 10 x 15 cm. 
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Feedback zum Aktionskoffer 
Ihr habt eine Aktion / Aktionen aus dem Aktionskoffer umgesetzt? Klasse! Wir würden gern ein paar 
Dinge dazu erfahren: 

 
Was habt ihr genutzt? 

( ) Aktionskoffer (ausgeliehen) 

( ) digitaler Aktionskoffer: Download 

 
Wer hatte die Idee, den Aktionskoffer auszuleihen? 

 

_____________________________________ 

 

Wer hat die Aktionen vorbereitet und begleitet (Erwachsene?)? 

 

_____________________________________ 

 
Wer hat an den Aktionen teilgenommen (Gruppe / Klasse / …  und Alter) 

 

_____________________________________ 
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Welche Aktion davon habt ihr gemacht? Wie hat es geklappt? 

Aktion (Nr./Name) Wie hat es geklappt? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Was möchtet ihr noch mitteilen?  

 

 

 

 

 

Zeigt uns auch Ergebnisse / Erkenntnisse aus den Aktionen: aktionskoffer@wilden13.de.  
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Die Aktionen 
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1. AUTOFOTOGRAFIE (ANLEITUNG) 
Umsetzung: Fotografieren 

Altersgruppe ab 10 Jahren 
Gruppengröße ca. 4 Kinder pro Gruppe 
Dauer mindestens 2 Stunden, auch länger möglich 
Ort draußen 
Vorbereitungsaufwand mittel 
Material aus dem Koffer Fotodrucker 
zusätzlich benötigt Handy mit Kamerafunktion  

evtl. Stell-/Pinnwand zur Präsentation  
 
Beschreibung: Den Kindern sollte vor dem Fotografieren eine Frage oder 
Aufgabe gestellt werden. Zum Beispiel: „Welche Gebäude, Plätze, Dinge 
kommen dir in den Kopf, wenn du an deinen Stadtteil denkst?“. Daraufhin 
können die Kinder losziehen und ihre Aufnahmen machen. Diese können dann 
in der Gruppe vorgestellt und erklärt werden. 

Wir freuen uns, Fotos zu sehen! Bitte an: aktionskoffer@wilden13.de 
 

Ziele: Die Autofotografie ist eine gute Möglichkeit, um die Stadt und den 
Wohnraum mehr durch die Augen der Kinder betrachten zu können. 
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AUTOFOTOGRAFIE (1) 

Umsetzung  
Fotografieren 

Beschreibung 
Du hast die Möglichkeit deinen Stadtteil so zu zeigen wie du ihn 
wahrnimmst. Fotografieren darfst du alles, was für dich wichtig ist: 
Treffpunkte, Plätze, Gebäude, Figuren und vieles mehr. Die Fotos 
druckst du dann z.B. mit dem Fotodrucker aus dem Aktionskoffer aus 
und hängst sie auf. Wenn du die Aktion in der Gruppe machst kannst 
du schauen welche Fotos die anderen Kinder gemacht haben. 

Du kannst dein Foto auch zweimal ausdrucken und uns in den 
Umschlag „Autofotografie“ legen oder an aktionskoffer@wilden13.de 
schicken – wir sind gespannt zu sehen was du fotografiert hast! 

Das brauchst du 
Aus dem Aktionskoffer: Fotodrucker 
Zusätzlich: Handy mit Kamerafunktion (und Bluetooth), eine Wand 
zur Präsentation 
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2. SUBJEKTIVE LANDKARTE (ANLEITUNG) 
Umsetzung: Zeichnen 

Altersgruppe 7 - 12 
Gruppengröße beliebig 
Dauer 1 Stunde, oder länger 
Ort beliebig 
Vorbereitungsaufwand gering 
Material aus dem Koffer Papier, Stifte 
zusätzlich benötigt Weitere Bastelmaterialien, weitere Farben 

 

Beschreibung: Die Kinder kennen ihre subjektive Landkarte: das heißt, sie 
wissen was ihnen wichtig ist, wo sie oft sind oder was sie mögen. Die subjektive 
Landkarte hat diese Dinge als Fixpunkte, statt Straßen und Häusern kommen 
„nur“ die wichtigen Dinge auf die Karte. Die Kinder können Bezüge zwischen 
den Objekten malen und benennen und dafür Farben und Materialien kreativ 
einsetzen. 

Ziele: Kreativ sein, überlegen was den Kindern persönlich wichtig ist.  
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SUBJEKTIVE LANDKARTE (2) 

Umsetzung 
Zeichnen 

Beschreibung 
Die meisten (Land)karten versuchen, die Dinge so abzubilden wie sie 
von möglichst vielen Menschen verstanden werden. Sicher ist dir 
aber auch aufgefallen, dass für dich persönlich bestimmte Dinge 
wichtiger sind und du eine Karte ganz anders zeichnen würdest. 
Darum heißt diese Aktion “subjektive Landkarte”. Subjektiv bedeutet, 
dass es deine ganz eigene Wahrnehmung ist und niemand sagen 
kann, dass das richtig oder falsch so ist. Du kannst also deine eigene 
Landkarte malen. Du kannst ein leeres A4 oder A3 Papier dafür 
nehmen. Starte zum Beispiel dort wo du wohnst und male dann 
weitere für dich wichtige Dinge: Orte, Personen, Wege, ... Probiere 
mit verschiedenen Farben, Größen. Probiere mal aus, wo auf dem 
Blatt du etwas hinzeichnest, um zu zeigen, welche Dinge um deinen 
Wohnort herum dir wichtig sind. 
 
Wenn du mehr Zeit hast kannst du noch überlegen: Wie kommst du 
dort hin? Wie oft? Wie geht es dir dort?  
Wenn du magst kannst du mit den anderen darüber reden was ihr 
gemalt habt und herausfinden was ähnlich und was unterschiedlich 
ist.   

Das brauchst du 
Aus dem Aktionskoffer: Papier, Stifte 
Zusätzlich: ggf. weitere Bastelmaterialien auf die du Lust hast. 
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3. SCHACHTELWELTEN (DIORAMA) (ANLEITUNG) 
Umsetzung: Basteln, Modellieren, Fotografieren 

Altersgruppe 7 - 14 Jahre 
Gruppengröße beliebig 
Dauer mindestens 3 Stunden, auch länger möglich 
Ort drinnen und draußen im Stadtteil 
Vorbereitungsaufwand mittel 
Material aus dem Koffer Scheren, Klebstoff, Papier/Pappe, Buntstifte, 

Knete, ggf. Fotodrucker  
zusätzlich benötigt (Schuh)kartons 

Optional: Handy mit Kamerafunktion, Figuren, 
(z.B. Playmobil) 

 
Beschreibung: Während dieser Aktion können die Teilnehmer*innen genauer 
auf einen Platz in ihrer Gemeinde eingehen, diesen nachbauen und 
neugestalten. In kleinen (Schuh-)Kartons werden ausgewählte Plätze wie z.B. 
ein Spielplatz „nachgebaut“ und von den Kindern nach ihren eigenen 
Vorstellungen umgebaut. Hier können die Kinder ihrer Fantasie freien Lauf 
lassen und den Platz so gestalten, wie sie ihn sich wünschen. Man kann dies 
natürlich als kreatives Kunstprojekt sehen, aber letztendlich wäre es toll, wenn 
die Wünsche auch realisierbar sind. Überlegen Sie gemeinsam mit den Kindern, 
wo die Ergebnisse ausgestellt werden können. 
Fotos davon auch sehr gerne an: aktionskoffer@wilden13.de. 

Ziele: Auseinandersetzung mit dem eigenen Heimatort, Darstellung von 
Veränderungswünschen, eine eigene Ausstellung zu erschaffen und der 
Öffentlichkeit zu präsentieren. 
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SCHACHTELWELTEN (DIORAMA) (3) 

Umsetzung 
Basteln, Modellieren, Fotografieren 

Beschreibung 
Während dieser Aktion kannst du genauer auf einen Platz in deiner 
Gemeinde eingehen, diesen nachbauen und neu gestalten. 

Ein/mehrere ausgewählter Platz wird von dir abfotografiert und 
ausgedruckt. Die Drucke dienen als Grundlage der Neugestaltung. Du 
klebst das Foto in den Schuhkarton und fängst an zu gestalten: Mit 
Figuren, Zeichnungen, Knete, … Hier kannst du deiner Fantasie freien 
Lauf lassen und den Platz so gestalten, wie du ihn dir wünschst. Es 
wäre toll, wenn deine Wünsche umsetzbar sind. 

Das brauchst du 
Aus dem Aktionskoffer: Scheren, Klebstoff, Papier/Pappe, Buntstifte, 
Knete, Fotodrucker. 
Zusätzlich: (Schuh)kartons, Handy mit Kamerafunktion, ggf. Figuren, 
(z.B. Playmobil). 

 

  



Aktionen aus dem Aktionskoffer 
Stand Okt. 2021 

 

EIN PROJEKT DES KINDER- UND JUGENDREFERATS SINSHEIM.    16 

4. COLLAGEN (ANLEITUNG) 
Umsetzung: Fotografieren, Basteln 

Altersgruppe ab 7 Jahren 
Gruppengröße beliebig 
Dauer 4 Stunden oder mehr, auch gestückelt 
Ort drinnen und draußen 
Vorbereitungsaufwand mittel 
Material aus dem Koffer Scheren, Klebstoff, Papier/Pappe, 

Farben/Buntstifte 
zusätzlich benötigt Handy mit Kamerafunktion 

ggf. alte Zeitschriften 
ggf. eigener Drucker 

 

Beschreibung: Während dieser Aktion sollen die Teilnehmer*innen die 
Möglichkeit bekommen, genauer auf einen Platz in ihrer Gemeinde 
einzugehen, diesen nachzubauen und neu zu gestalten. Die ausgewählten 
Plätze werden von den Teilnehmer*innen fotografiert und ausgedruckt. Die 
Drucke dienen als Grundlage der Neugestaltung. Hier können die 
Teilnehmer*innen nun ihrer Fantasie freien Lauf lassen und den Platz so 
gestalten, wie sie ihn sich wünschen, indem sie Dinge dazu malen oder kleben. 
Man kann dies natürlich als kreatives Kunstprojekt sehen, aber letztendlich 
wäre es toll, wenn die Wünsche der Teilnehmer*innen umsetzbar sind.  

Ziele: Auseinandersetzung mit dem Heimat-/Wohnort, Darstellen von 
Veränderungswünschen, eine eigene Ausstellung zu erschaffen und der 
Öffentlichkeit zu präsentieren (wenn gewünscht). 
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COLLAGEN (4) 

Umsetzung 
Fotografieren, Basteln 

Beschreibung 
Während dieser Aktion kannst du genauer auf einen Platz in deiner 
Gemeinde eingehen, diesen nachbauen und neu gestalten. Ein (oder 
mehrere) ausgewählter Platz wird von dir abfotografiert und 
ausgedruckt. Die Drucke dienen als Grundlage der Neugestaltung. 
Hier kannst du deiner Fantasie freien Lauf lassen und den Platz so 
gestalten, wie du ihn dir wünschst. Klebe zum Beispiel Bilder aus 
einer Zeitschrift ein oder zeichne deine Idee direkt in den Fotodruck. 
Es wäre toll, wenn Deine Wünsche umsetzbar sind. 

Das brauchst du 
Aus dem Aktionskoffer: Fotodrucker, Scheren, Klebstoff, 
Papier/Pappe, Farben/Buntstifte. 
Zusätzlich: Handy mit Kamerafunktion, ggf. alte Zeitschriften. 
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5. FOTOSTORY / COMIC (ANLEITUNG) 
Umsetzung: Fotografieren, Basteln 

Altersgruppe ab 10 Jahren 
Gruppengröße beliebig 
Dauer 4 oder mehr Stunden, auch gestückelt 
Ort draußen im Stadtteil 
Vorbereitungsaufwand gering 
Material aus dem Koffer Fotodrucker, Kopien Anlage Sprechblasen, 

Textmarker, Klebstoff, Schere, Papier/Karton. 
zusätzlich benötigt Handy mit Kamerafunktion 

Fotoerlaubnis wenn Personen zu erkennen sind 
(Formular gern auf Anfrage: 
aktionskoffer@wilden13.de) 

 

Beschreibung: Während dieser Aktion bekommen die Teilnehmer*innen die 
Möglichkeit, auf bestimmte Situationen in ihrem Heimatort hinzuweisen. Die 
Teilnehmer*innen fotografieren Begebenheiten die ihnen gefallen oder auch 
nicht gefallen. Dies kann mit Personen (wer möchte?) die auf etwas hinweisen 
geschehen. Natürlich können im Nachhinein auch Figuren eingezeichnet 
werden. Die Fotos werden anschließend ausgedruckt und die Personen mit 
Sprechblasen versehen. Darin könnte z.B. stehen: „Die Bank ist eine tolle 
Sitzmöglichkeit, um sich zu treffen, wir wünschen uns mehr davon! „Oder: 
„Hier ist es immer schmutzig - ein Mülleimer wäre toll“. 
Überlegen Sie gemeinsam mit den Kindern, wo die Ergebnisse ausgestellt 
werden können. 

Ziele: Auseinandersetzung mit dem eigenen Heimat-/Wohnort, Aufzeigen 
positiver Orte oder Umgestaltungsmöglichkeiten, eine eigene Ausstellung zu 
erschaffen und der Öffentlichkeit zu präsentieren. 
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FOTOSTORY / COMIC (5) 

Umsetzung 
Fotografieren, Basteln 

Beschreibung 
Während dieser Aktion bekommst du die Möglichkeit, auf bestimmte 
Situationen in deinem Heimatort hinzuweisen.  

Fotografiere Begebenheiten die dir gefallen oder auch nicht gefallen. 
Dies kann z.B. mit Personen die auf etwas zeigen geschehen (vorher 
fragen!). Natürlich können im Nachhinein auch Figuren eingezeichnet 
werden. Die Fotos werden anschließend ausgedruckt und die 
Personen mit Sprechblasen versehen. Darin könnte z.B. stehen: „Die 
Bank ist eine tolle Sitzmöglichkeit, um sich zu treffen, wir wünschen 
uns mehr davon!“ Oder: „Hier ist es immer schmutzig - ein Mülleimer 
wäre toll“ 

Das brauchst du 

Aus dem Aktionskoffer: Fotodrucker, Kopiervorlage Sprechblasen, 
Textmarker, Klebstoff, Schere, Papier/Karton. 
Zusätzlich: Handy mit Kamerafunktion, Erlaubnis / Unterschrift, wenn 
Personen zu erkennen sind 
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6. INTERVIEW (ANLEITUNG) 
Umsetzung: Erarbeiten, Gespräch 

Altersgruppe ab 10 
Gruppengröße beliebig 
Dauer ½ Tag, ggf. Vorbereitung extra 
Ort draußen im Stadtteil 
Vorbereitungsaufwand hoch 
Material aus dem Koffer Stifte, Papier, Klemmbretter 
zusätzlich benötigt  

 

Beschreibung: In der Einführungsphase werden die Kinder auf die 
Interviewsituation vorbereitet. Dabei können die beigefügten Ideen („Hier ein 
paar Ideen, wie du das Interview führen kannst“) helfen. Der Ablauf kann 
vorher geübt werden. Fragen fürs Interview werden gemeinsam gesammelt 
und notiert. Dann gehen die Teilnehmer*innen (in Gruppen) an die vorher 
bestimmten Orte, um ihre Interviews durchzuführen. 

Ziele: Die Perspektive anderer Stadtteilbewohner*innen erfahren   
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INTERVIEW (6) 

Umsetzung 
Erarbeiten, Interview 

Beschreibung 
Interviewe andere Kinder/Jugendliche deines Ortes an vielbesuchten 
Plätzen.  

Hier ein paar Ideen, wie du das Interview führen kannst: 

 Macht dir zuerst Gedanken zu deinen Fragen. Das sollten 
Fragen zu deinem Stadtteil sein oder auch Fragen zu Themen, 
die dich in Bezug auf deinen Stadtteil besonders wichtig sind. 
Notiere dir die Fragen. 

z.B.: Was gefällt dir in deinem Ort? Findest du den 
Spielplatz/Pausenhof spannend? Was für Freizeitangebote gibt 
es für dich hier am Ort? Wo verbringst du deine Freizeit? Ist der 
Schulweg sicher (Wo nicht)? Fühlst du dich als Radfahrer*in 
sicher (Wo nicht)? Wo triffst du dich mit deinen Freund*innen? 
Gibt es Beispiele in deinem Ort wo etwas gegen den 
Klimawandel /gegen das Insektensterben unternommen wird? 
Hast du einen Vorschlag, was man besser machen könnte? 

Nimm Dir genügend Zeit pro Interview. 

 Gehe dort hin, wo du viele Menschen treffen kannst, z.B. 
Pausenhof, Klassenzimmer, vor einem Geschäft, auf dem 
Spielplatz, auf dem Markt, … 
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 Stell dich der Person, die du interviewst vor (Dein Vorname) 
und erkläre warum du Fragen hast (Aktion im Rahmen des 
Projekts Die Wilden 13). Du kannst auch einen Aufkleber mit 
der Aufschrift „Die Wilden 13“ an deine Kleidung heften, dann 
beginnt das eigentliche Interview. 

Stelle die Fragen höflich und bedanke dich zum Schluss bei 
deinem*er Interviewpartner*in. 

 Übe diesen Ablauf, damit du dich später sicher fühlst. 

Das brauchst du 
Aus dem Aktionskoffer: Stifte, Papier, Klemmbretter. 

  



Aktionen aus dem Aktionskoffer 
Stand Okt. 2021 

 

EIN PROJEKT DES KINDER- UND JUGENDREFERATS SINSHEIM.    23 

 
  



Aktionen aus dem Aktionskoffer 
Stand Okt. 2021 

 

EIN PROJEKT DES KINDER- UND JUGENDREFERATS SINSHEIM.    24 

7. NADELMETHODE (ANLEITUNG) 
Umsetzung: Gesprächsangebot 

Altersgruppe ab 9 Jahren 
Gruppengröße beliebig 
Dauer 30-60 Min. 
Ort beliebig 
Vorbereitungsaufwand mittel 
Material aus dem Koffer Stecknadeln oder Klebepunkte 

Karte des jeweiligen Stadtteils 
zusätzlich benötigt evtl. Pinnwand um die Karte zu befestigen. 

 

Beschreibung: Die Kinder können die Orte markieren, die sie täglich besuchen, 
wie Schule oder Treffpunkte mit Freunden. Es kann aber auch nur die 
Wohngegend markiert werden. Das steht der Gruppenleitung und den Kindern 
offen. Bevor dies geschieht, können Kategorien festgelegt werden, wie zum 
Beispiel das verschiedenfarbige Stecknadeln unterschiedliche Bedeutung 
haben. Die Farben können darstellen ob man an einem Ort oft / selten ist; oder 
ob es einem dort gut / weniger / gar nicht gefällt.  

Den benötigten Kartenausschnitt können Sie hier zum Druck auswählen: 
https://wilden13.de/wp-content/uploads/2021/09/Stadtteile-Sinsheim-
Karten.pdf  

Ziele: Die Nadelmethode dient zur Visualisierung der Sozialräume und 
wichtigen Treffpunkte, sowie Orte der Kinder.  
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NADELMETHODE (7) 

Beschreibung 
Bei dieser Aktion zeigt ihr eure Treffpunkte und wichtigsten 
(Aufenthalts)orte auf. Sobald ihr die Karte eures Stadtteiles zur 
Verfügung habt, könnt ihr mit den Stecknadeln, eure wichtigsten 
Plätze, Gebäude und Treffpunkte feststecken.  

Einigt euch vorher darauf, welche Farbe welche Bedeutung hat: 

Zum Beispiel: ob man an einem Ort oft / selten ist; oder ob es einem 
dort gut / weniger / gar nicht gefällt.  

Statt Stecknadeln könnt ihr auch Klebepunkte verwenden. 

Das brauchst du 
Aus dem Aktionskoffer: Karte deines Stadtteils, farbige Stecknadeln 
oder Klebepunkte 
Zusätzlich: ggf. Pinnwand/Stellwand 

Die Karten gibt es auch hier zum Ausdrucken: 
https://wilden13.de/wp-content/uploads/2021/09/Stadtteile-
Sinsheim-Karten.pdf 
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8. RALLYE DURCH DEN WOHNORT (ANLEITUNG) 
Umsetzung: Erleben 

Altersgruppe ab 8 Jahren 
Gruppengröße mind. 4 Kinder 
Dauer 4 Stunden (verschiedene Phasen) 
Ort draußen 
Vorbereitungsaufwand gering 
Material aus dem Koffer Papier und Stifte, Klemmbretter, nach Wunsch 

Kreide, Karte des jeweiligen Stadtteils 
zusätzlich benötigt ggf. Handy (mit Kamerafunktion), nach Wunsch 

Funkgeräte, … 
 

Beschreibung: Die Kinder denken sich eine Rallye aus. Am Besten in Gruppen, die sich 
gegenseitige Rallyes erstellen. Sie kann in eine Karte eingezeichnet und mit Aufgaben 
versehen werden, in Textform oder als Sofortbilder aufgenommen. Möglich ist auch eine 
Kombination. 

Vorüberlegungen: Wo geht es lang? Was ist das Ziel? Wie viele „Stationen“ oder Hinweise 
werden gegeben (damit es nicht zu leicht und nicht zu schwer wird). Werden Fotos gemacht, 
oder mit Kreide geschrieben? Sind hauptsächlich Aufgaben richtig zu lösen oder geht es um 
Schnelligkeit? Wenn die Rallye erstellt ist, sollten Sie kurz mit den Kindern überprüfen ob die 
Wege dem Alter und den Fähigkeiten angemessen sind. Dann probieren die Kinder die Rallye 
aus, bevor sie sie der anderen Gruppe geben. Am Ende darf jedes Kind selbst entscheiden 
was mehr Spaß gemacht hat: Sich eine Rallye auszudenken, oder eine Rallye zu lösen…? Eine 
Abwandlung mit (wenn vorhanden) Funkgeräten oder (wenn erlaubt) über Textnachrichten 
mit mobilen Endgeräten können die Kinder auch die Anweisungen Stück für Stück an die 
Gruppe durchgeben.   
Mögliche zeitliche Aufteilung: Erstellen: ca. 1,5 Stunden. Ausprobieren & Anpassen: je nach 
erstellter Rallye ca. 1 Stunde. Rallye erleben: je nach erstellter Rallye 20-60 Minuten. 

Die Kartenausschnitte können Sie auch hier zum Druck auswählen:  
https://wilden13.de/wp-content/uploads/2021/09/Stadtteile-Sinsheim-Karten.pdf  

Ziele: Rätsel ausdenken, Besondere Wahrnehmung der Umgebung, genaues Anschauen der 
Wohngegend  
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RALLYE DURCH DEN WOHNORT (8) 

Beschreibung 
Denkt euch eine spannende Schnitzeljagd aus, die ihr euch 
z.B. in 2 Gruppen eingeteilt gegenseitig erstellt. Dafür könnt 
ihr zum Beispiel eine Karte verwenden, oder einen Text 
schreiben, Fotos machen, ... Ihr erstellt eine 
Wegbeschreibung mit einem Ziel. Ihr überlegt euch, wie viele 
„Stationen” oder Hinweise ihr gebt, so dass die andere 
Gruppe die Wege auch gut findet. Unterwegs kann man auch 
Aufgaben einbauen, die gelöst werden müssen, z.B. als 
Kreuzworträtsel. Helfen können euch außerdem zum Beispiel 
Fotos oder Kreide. Seht, hört, riecht und fühlt mal was es 
alles gibt das man in die Rallye aufnehmen kann! Entscheidet, 
ob es eher um das Lösen von Aufgaben geht, oder darum 
möglichst schnell die Rallye zu lösen und am Ziel 
anzukommen. Wenn ihr die Rallye erstellt habt probiert ihr 
sie einmal selbst aus. Ein Erwachsener sollte auch noch 
einmal mit euch schauen, ob die Wege sicher und machbar 
für die Gruppen sind und eventuell etwas mit euch abändern. 
Am Ende darf jedes Kind selbst entscheiden was mehr Spaß 
gemacht hat: Sich eine Rallye auszudenken, oder eine Rallye 
zu lösen…?  

Das brauchst du 
Aus dem Aktionskoffer: Karte des Rallye-Gebiets, Papier und 
Stifte, Klemmbretter, Kreide 
Zusätzlich:, ggf. Handy (mit Kamerafunktion) 
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9. FRAGEBOGEN (ANLEITUNG) 

Wir haben eine kleine Meinungsumfrage vorbereitet. Bitte fülle den 
Fragebogen aus, lege ihn in einen Umschlag und sende ihn an:  
 

Kinder- & Jugendreferat  
Wilhelmstraße 14-18  
74889 Sinsheim  

 

Das brauchst du 
Aus dem Aktionskoffer: Ausdruck des Fragebogens (Kopiervorlage 
„Fragebogen (9)“ auf den nächsten zwei Seiten), Stifte 
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FRAGEBOGEN (9) 
Wir möchten dir die Möglichkeit geben, über deinen Stadtteil zu erzählen. Wir 
sind gespannt auf deine Meinung, deine Themen, die dir wichtig sind und deine 
Ideen. Deine Meinung zählt! 

Bitte fülle den Fragebogen aus, lege ihn in einen Umschlag und sende ihn an:  
Kinder- & Jugendreferat  
Wilhelmstraße 14-18  
74889 Sinsheim info@wilden13.de  

Zu deiner Person (bitte ankreuzen oder ausfüllen):  

O Mädchen O Junge O Divers O Keine Angabe 
Alter: ____Jahre  Stadtteil: ____________________ 
 

Fragen 

1. Was gefällt dir in deinem Stadtteil besonders gut? 
(Mehrere Antworten sind möglich) 

 

 

2. Würdest du etwas in deinem Stadtteil verändern 
wollen? Erzähl uns davon: 
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3. Wo verbringst du deine Freizeit? 

 

 

 

4. Hast du eine Zukunftsidee für deinen Stadtteil? 

 

 

 

5. Welche Themen interessieren dich besonders? (Kreuze an) 
O Schule  O Spiel/Sport/Freizeit  
O Unterwegs sein im Ort  O Umweltschutz 
O __________________________________ 

 

 

 

Danke für deine Teilnahme! 

 

Kopiervorlage Fragebogen (9) 

  



Aktionen aus dem Aktionskoffer 
Stand Okt. 2021 

 

EIN PROJEKT DES KINDER- UND JUGENDREFERATS SINSHEIM.    31 

  



Aktionen aus dem Aktionskoffer 
Stand Okt. 2021 

 

EIN PROJEKT DES KINDER- UND JUGENDREFERATS SINSHEIM.    32 

10. ZEITBUDGET (ANLEITUNG) 
Umsetzung: Aufstellen 

Altersgruppe ab 7 Jahren 
Gruppengröße beliebig 
Dauer 30 Min. oder mehr 
Ort beliebig 
Vorbereitungsaufwand gering 
Material aus dem Koffer Zeitkärtchen, Seil 
zusätzlich benötigt  

 

Beschreibung: Aus dem Aktionskoffer werden die Zeitkärtchen und das Seil 
benötigt. Das Seil wird auf den Boden gelegt und die Kärtchen der Reihe nach 
dazu. Damit kann mit den Kindern ihre Aufteilung des Alltages erarbeitet 
werden. 
Dabei kann die Einteilung in Stunden, Minuten oder Tagesabschnitten 
stattfinden. Sie können sich auf Tage oder Wochen beziehen. 

Wo sind sie wie lange? Was berichten sie darüber? 

Ziele: Die Kinder berichten, wo sie viel / wenig Zeit verbringen und können 
reflektieren wie häufig sie etwas tun.  
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ZEITBUDGET (10) 

Umsetzung 
Aufstellen 

Beschreibung: Mit dieser Aktion könnt ihr überlegen, womit ihr Eure 
Freizeit verbringt. Das Seil wird auf den Boden gelegt und die 
Zeitkärtchen, der Reihe nach dazu gelegt. Erwachsene können euch 
dabei helfen, Fragen zu formulieren die ihr nutzt um euch am 
Zeitstrahl (Seil) aufzustellen. 

Das brauchst du 
Aus dem Aktionskoffer: Seil, Zeitkärtchen 
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11. EINE EIGENE AKTION (ANLEITUNG) 
Umsetzung: Erarbeiten 

Altersgruppe alle 
Gruppengröße beliebig 
Dauer beliebig 
Ort beliebig 
Vorbereitungsaufwand - 
Material aus dem Koffer Kopiervorlage „eigene Aktion“ 
zusätzlich benötigt  

 

Beschreibung: Die Kinder haben beim Ausprobieren Lust bekommen, eine 
eigene Aktion zu erstellen?  

Sie können die folgende Kopiervorlage verwenden, um die Aktion 
aufzuschreiben und in ihren persönlichen „Aktionskoffer“ aufzunehmen. 

Gerne nehmen wir die Ideen zur Inspiration: aktionskoffer@wilden13.de! 

Ziele: Kinder als Expert*innen verstehen, Kreative Übung  
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_______________________ (EIGENE AKTION) 

Umsetzung 
 

Beschreibung 
 

 

 

 

 

 

 

 

Das brauchst du 
Aus dem Aktionskoffer: 

 
Zusätzlich:  

 

 

 

Kopiervorlage Eigene Aktion (11) 



Aktionen aus dem Aktionskoffer 
Stand Okt. 2021 

 

EIN PROJEKT DES KINDER- UND JUGENDREFERATS SINSHEIM.    36 

 

Anhang: Kopiervorlagen 

Zu Aktion 5: Sprechblasen 

Zu Aktion 6: Namensschilder 

 

Kopiervorlagen die bereits in der Beschreibung der Aktion sind: 
Aktion 9: Fragebogen (S. 29/30) 
Aktion 11: Eigene Aktion (S. 35) 
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KOPIERVORLAGE SPRECHBLASEN (5)

 



Aktionen aus dem Aktionskoffer 
Stand Okt. 2021 

 

EIN PROJEKT DES KINDER- UND JUGENDREFERATS SINSHEIM.    38 

 



Aktionen aus dem Aktionskoffer 
Stand Okt. 2021 

 

EIN PROJEKT DES KINDER- UND JUGENDREFERATS SINSHEIM.    39 

 



Aktionen aus dem Aktionskoffer 
Stand Okt. 2021 

 

EIN PROJEKT DES KINDER- UND JUGENDREFERATS SINSHEIM.    40 

 



Aktionen aus dem Aktionskoffer 
Stand Okt. 2021 

 

EIN PROJEKT DES KINDER- UND JUGENDREFERATS SINSHEIM.    41 

 



Aktionen aus dem Aktionskoffer 
Stand Okt. 2021 

 

EIN PROJEKT DES KINDER- UND JUGENDREFERATS SINSHEIM.    42 

 



Aktionen aus dem Aktionskoffer 
Stand Okt. 2021 

 

EIN PROJEKT DES KINDER- UND JUGENDREFERATS SINSHEIM.    43 

KOPIERVORLAGE NAMENSSCHILDER (6) 
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